Coaching&Overnachting

Wil je meer impact en gun je jezelf de tijd en rust om je
even te laten verwennen, dan is Coaching&Overnachting
een krachtig alternatief.

Je komt aan het einde van de middag of begin van de

avond aan en verblijft in Keetje, ons retraitehuisje. Keetje
heet je welkom met wat lekkers en een landingsvraag. De
avond is vrij in te vullen. Er ligt voldoende leesvoer, plaatjes
kijken en wandelroutes om je op weg te helpen, maar niets moet.

De volgende ochtend, na een uitgebreid ontbijt, plannen we jouw coachingsgesprek. Dit kan
onderdeel zijn van een langer traject dat je volgt, of een los gesprek over een vraagstuk dat jou
bezighoudt. Aan het einde van het gesprek heb je handvatten gekregen om een volgende stap te
zetten.

Na de coaching is Keetje tot het begin van de middag beschikbaar als jouw retraitehuisje. Je bent vrij
om te doen wat je wil en te gaan wanneer je wil.

Keetje staat in het voedsellandschap op voldoende afstand van de dagelijkse drukte en voldoende
dichtbij voor contact. De balans kies je zelf. Je wordt omringd door onze paarden en erfdieren. Je
kijkt uit over het boeren (natuur-inclusieve) landschap van het buitengebied van Beilen.

Coaching&Overnachting bestaat uit:
e Aankomst en overnachting
e landingsvraag
e Coachingsgesprek

Prijs

nows € 265,00

f.huigens@expressief.com
06-4895 8275 Excl. 21% btw

Korting voor particulieren: € 100,00
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